  云南省滇南中心医院（红河州第一人民医院）心血管疾病介入诊疗技术

招生简章

云南省滇南中心医院（红河州第一人民医院）心血管内科成立于1950年，为云南省重点专科培育项目科室，红河州心血管病质量控制中心，云南省心脑血管疾病临床医学分中心，荣获共青团中央/卫生部颁发的国家级青年文明号，建有郭涛专家工作站、沈成兴专家工作站、蔡尚郎名医工作室三个专家工作站，科室整体实力在全省心血管内科领域处于先进水平，心血管病诊疗能力居红河州之首。

目前心血管内科包括普通病区、心脏重症监护病房、心血管内科门诊病区三个病区，建筑面积13000平米。目前有我科有医师28人，护士32人，技师2人，心脏康复师1人，其中主任/副主任医师6名，副主任护师2名，云南省委联系专家1名，其中硕士研究生11人，大学本科32人，有15名医师8名护士从事心血管介入技术，2名医师从事心脏超声技术，2名医师从事心脏康复技术，1人从事心力衰竭超滤技术，多年来医院不断选派医护人员到美国马里兰大学、泰国清迈大学护理学院、北京协和医院、阜外医院、安贞医院、朝阳医院、华西医院、湘雅医院、云大医院、昆华医院等国内外知名医院进修学习，逐步形成了一支年龄结构、职称结构以及学位结构较合理的医教研为一体的医护团队。

心血管内科设有心血管内科专用导管室，配备导管室两间，拥有主动脉内球囊反搏（IABP）、IVUS、FFR等冠心病介入诊疗设备，拥有三维标测系统、多道生理记录系统、射频消融系统、盐水灌注系统等心电生理设备，设备先进、技术力量雄厚，常规开展各种心血管介入技术，包括冠脉内支架植入术、血管内超声、FFR、OCT、冠脉旋磨术、单腔、双腔、三腔起搏器置入术、心动过速的射频消融术及复杂心律失常的三维标测下射频消融术、先心病经血管封堵术、左心耳封堵术，目前心血管内科年均门诊量15000余人，每年收治住院患者4000余人，年开展各类心血管介入手术1300余例。

为进一步加强医院间合作，向患者提供更优质的医疗服务，尤其是心血管急重症（如急性心肌梗死等）的及时救治，我院成立胸痛中心，并通过中国胸痛中心总部认证，坚持实施医院间的双向转诊合作及针对危急重心脏急症全天候的绿色通道，力保转诊及危急重症患者能在第一时间接受高效、优质的医护服务。

心血管内科已建成多个各具特色的亚专科：

冠心病诊疗亚专业：常规开展各种冠心病的介入治疗技术，包括无保护左主干病变、慢性完全闭塞病变、钙化迂曲病变等复杂疑难病例介入治疗，以及血管内超声、FFR、OCT、冠脉旋磨术等新技术；

结构性性心脏病亚专业：开展右心导管检查、先天性心脏病封堵术、左心耳封堵术，计划开展TAVI技术，为红河州结构性心脏病患者提供高质量诊疗；

心电生理亚专业：开展心电生理检查、心动过速的射频消融治疗、心房颤动的射频消融，埋藏式心脏自动除颤安置术（ICD）为治疗严重心律失常提供更合理的治疗方式；

心力衰竭亚专业：心力衰竭是各种心脏病的终末期表现，我科在常规药物治疗基础上，对部分病人使用左西孟旦治疗，并开展心力衰竭超滤治疗，开展CRTD植入技术对终末期心力衰竭的患者治疗取得了较好疗效；

高血压治疗亚专业：高血压是一种常见而又复杂的疾病，我国患病人数2.3亿，为规范高血压的诊疗和管理，提高高血压患者的诊断率达标率，及时识别继发性高血压，我科积极开展高血压患者“同型半胱氨酸”检测，开展肾血管性高血压、原发性醛固酮增多症、皮质醇增多症、嗜铬细胞瘤等继发性高血压筛查工作，并突出区域示范作用，与基层医院形成良好的双向转诊制度，不断加强高血压的规范化诊疗，以最大限度地降低心血管发病和死亡的总危险，提高高血压患者的达标率使更多的患者获益；

无创心功能评价和心脏康复亚专业：科室在红河州率先开展心脏康复中心，在对患者进行心肺运动试验基础上，制定心脏康复训练计划，对慢性缺血性心脏病，心力衰竭等疾病患者进行循序渐进的康复训练，提高患者的心肺功能，改善活动耐量，提高患者信心和生活质量。

我院心血管内科一代代秉承红医人的优良传统，以患者为中心，实现临床医疗、学生教育、科研学术的全方位发展，不断创新，不断超越，凝心聚力，不忘初心，永远走在前进的道路上！

一、招生时间、专业及人数

今年招生时间：2022年10月12日至16日，培训时间：2022年10月17日至2023年4月17日，共计招录10人。

二、招生条件
（一）思想进步，政治立场坚定，拥护中国共产党的路线、方针、政策，遵纪守法，品行端正，遵守医院各项规章制度；

（二）具有普通高等医学院（校）全日制医学专业本科及以上学历；

（三）热爱医疗卫生事业，品德高尚，身体健康，遵纪守法；

（四）有3年以上相关专业临床诊疗工作经验，具有主治医师及以上专业技术职务任职资格。

三、培训周期及方式

（一）培训时间：6个月。

（二）培训方式：全脱产培训，内容涉及理论知识培训及临床实践培训等内容。

四、师资力量

选派开展心血管疾病介入诊疗工作不少于10年，具有副主任医师专业技术职务任职资格；近3年累计独立完成按照三级管理的心血管疾病介入手术不少于300例的高年资医师担任带教老师。 

五、结业

学员按要求完成 3个月及以上培训，由专家组对其进行理论及实践考核，考核合格后准予结业，授予《云南省限制类医疗技术规范化培训合格证书》及《云南省滇南中心医院（红河州第一人民医院）进修结业证书（注明心血管介入诊疗方向）》。

六、培训费用及住宿安排

（一）培训费用：免费。

（二）住宿费用：食宿自行安排，按照医院进修生管理。

七、联系方式

（一）基地联系人及联系方式：曹老师15198809464

（二）电子邮箱：曹老师：hhzyyxnk@126.com

